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Einladung

Informationsaustausch fiir Menschen
mit Diabetes in Klosterneuburg

Wo: Krankenhaus Klosterneuburg
Kreutzergasse 12 — 14, 3400 Klosterneuburg

Wann: Mittwoch, 05. 06.2024, 18.00 Uhr

BegriiBung durch die Leitung des Krankenhaus Klosterneuburg. Ziel dieser
Veranstaltung ist es, Betroffene zusammenzubringen, Erwartungen und Wiinsche
auszutauschen und gemeinsam die Griindung einer aktiven Selbsthilfegruppe zu
diskutieren.

»Mit Wissen und Konsequenz in der Lebensgestaltung kdnnen wir unser Leben mit
Diabetes gut gestalten. Gemeinsam kdnnen wir uns gegenseitig helfen unsere
Gesundheit und Freude am Leben zu erhalten und unseren Weg mit dieser
chronischen Erkrankung etwas besser zu beschreiten.”

Wir freuen uns, Sie bei unserem 1. Treffen begrif3en zu dirfen.

ODV Klosterneuburg
Heinz Goldemund

Heinz Goldemund

Ich bin Executive Coach und Transaktionsanalytiker, seit 15 Jahren Diabetiker
(Typ 2) und seit 22 Jahren im sozialen Ehrenamt tatig. Die Fahigkeit Probleme
selbststandig zu l6sen und gute Wege konsequent zu gehen stellt eine
wichtige Ressource zur erfolgreichen Lebensgestaltung als Mensch mit
Diabetes-Erkrankung dar. Dieses Ziel soll durch die Selbsthilfegruppe
unterstutzt werden.

Mein Appell: “Welchen konkreten Schritt wirst du heute unternehmen, um aktiv einen positiven
Einfluss auf Dein Leben mit einer chronischen Erkrankung wie Diabetes setzen?”
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